ENTRANTES PESCADOS

Jamén de Bellota 100% Ibérico 24,00 € Langostinos al pil pil 23,50 €
Gazpacho Andaluz 9.50 € Calamares fritos con mayonesa de aguacate 19,90 €
Salmorejo con jamén ibérico 13,90 € Calamar a la plancha con aceite de ajo y perejil 24,90 €
Guacamole con nachos y queso gratinado 14,00 € Almejas al gjillo 23,50 €
Croquetas de cocido 12,00 € Boquerones fritos o al limén 16,00 €
Ensaladilla de ventresca de atun 13,00 € Cazén en adobo 16,50 €
Pan Bao con rabo de toro y queso Payoyo (2 uds.) 13,00 € Fritura de pescado 21,00 €
Huevos camperos (Huevos fritos, patatas fritas, jamaon ibérico y chistorras) 15,90 € Filete de Corvina 21,50 €
Pulpo a la brasa 21,00 €

Torlillita de camarones 4,00 €/u e P
&, RONQUEO DEL ATUN ROJO
ENSALADAS / e

Tomate de la huerta 14,00 € Tartar de a,"j" r_ojo 23,00 €
{Tomate, queso Payoyo, vinagreta de miel y aceite de albahaca) Tosta de atin rojo macerado con crema de queso Payoyo y mayonesa de frufa 14,50 €
Yamani 14,50 € Ventresca de atin rojo a la plancha 23,50 €
(RUcula, nueces, manzana, rulo de queso gratinado, vinagreta de miel y mostaza) Lomo de atin rojo a la plancha 25,00 €
Dos Mares 14,50 € Atln rojo en manteca colorada 14,50 €
[Lechuga, tomate, maiz, pollo, aguacate y salsa de yogur) Crujiente de atin 25,90 €

César 14,50 € Tataki de atin rojo 23,50 €
(Lechuga, beicon, cebolla crujiente, picatostes, pollo crujiente, parmesano y salsa césar) Poke de afin rojo 18.00 €

Dos Vientos 1 4' 50 € [Afun, tomate chenry, amoz. aguacate, pepino, edamame, rébano, semilla de sésamo y mayonesa wakame)

(Espinacas, aguacate, pifiones, queso de cabra, fomate cherry y vinagreta de mostaza) Tacos de atin rojo macerado 18,90 €
Los Lances 15,50 € Tarantelo de atin rojo 24,50 €
(Melva, cebolla, pimientos asados y vinagreta de modena) Chuletas de parpatana de atin rojo a la parrilla 24,50 €
Atlantica 15,50 €

(Lechuga. aguacate, tomate chermy. fideos chinos, wakame, atun escabechado, salsa sésamo y teriyaki) C ARNE s
Poke Hawaiano 16,50 €

25,50 €
(Quinoa, tofu, salmén ahumado, aguacate, cebolla morada, pepino, mango y mayonesa oriental) Eitfrecot de refinto

Presa ibérica de bellota 23,50 €

PASTA Secreto Ibérico de bellota 22,00€

Hamburguesa Dos Mares 17,00 €

(Ternera gallega, ricula, tomate concassé, cebolla caramelizada, beicon y queso scarmoza)

Hamburguesa Dos Vientos 16,50 €

(Ternera Angus, lechuga, pepinillo, cebolla crujiente, fomate y queso provolone)

Hamburguesa Yamani 15,50 €

(Pollo moruno, lechuga. tomate, cebolla caramelizada, mayonesa de curry)

ARROCES (2ra Pechuga de Pollo plancha o empanada 15,90 €
Arroz a Banda 36,00 € Milanesa de ternera 16,50 €

o= Negro %0€  TyogsVientos SANDWICH & BOCADILLOS GOURMET

Paella valenciana 36,00 € hiri i+ 2
POSTRES chilidieAdine 1 Sandwich Salmon (Salmoén ahumado, lechuga, queso crema y aguacate) 14,00 €
B . 590 ¢ —— Sandwich Pollo (Pechuga de pollo plancha, tomate, lechuga, beicon y mayonesa de albahaca) 13,50 €
ek ef variados 43 4 N Serranito (Lomo, jamdn ibérico, tomate y pimiento verde) IR ES
Brownie de chocolate con helado de vainilla 6,50 € Falafel 13.90 €

Coulant de chocolate 5 6,50 € (Falafel, hummus, lechuga, tomate, aguacate, pepino y salsa tahini de sésamo en pan lepie)
Arroz con leche de coco y pifia confitada 6,50 € Vegetal 12,50 €

;g;z‘:cc:::::o :'ig é Pan - 1.80 € (Baguette de semilias, hummus, fomate, espinacas, aguacate, pepino, zanahoria y salsa tzatziki)

Spaghettis o penne rigatte 14,50 €
(Bolofiesa o carbonara)

Wok de pasta 17,50 €
(Pollo, langostinos, tallarin de arroz, verduras y alifio de mirin, soja y chili dulce)

Lasagna bolohesa 15,50 €

En cumplimiento de la normativa sanitaria vigente, este establecimiento garantiza que los productos de la pesca de consumo en crudo o los que por su proceso de elaboracion no
Suplemento por ingrediente adicional 1,50 € IVA Incluido han recibido un calentamiento superior a 60° C en el centro del producto, se han congelado a -20° C durante al menos 24 horas. El Real Decrefo 1420/2006, de 1 de Diciembre, sobre
i prevencién de la paratosis por anisakis en productos de la pesca suministrados por establecimientos que sirven comida a los consumidores finales o colectividades.




